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和だより 5月号 

ほ っ こ り 

  和では、利用者様が日常生活を快適に過せるよう、機能訓練指

導員や機械による運動、マッサージを行い、身体機能の維持・向上

を目標とし、機能訓練を行っています。 
 皆様に好評で、「足の痛みがとれたような気がする。」「とても気持ち
よかった。」とうれしいお言葉を頂くことも多く、次の来所を楽しみにさ
れる方が増えました。 

 

 4月の紙工作では、母の日が近い
こともありカーネーションを作りまし
た。花の形にするのがなかなか難
しかったようでしたが、出来上がり
を楽しみにお話されながら取り組
んでみえました。完成した花束にと
ても満足してみえました。 
 
 和では毎年恒例の花見ドライブ
でしたが、今年の桜は開花も遅く、
雨続きで外出できませんでした。
皆様に一つ一つ丁寧に貼っていた
だいた桜の壁画を眺めて楽しんで
いただきました。 

 4月から入職しました作業療法士の田村です。主に機能訓練を担当させていただきます。出身
は八百津町でセラピストしては7年目になります。リハビリを通じて身体が少しでも楽になり、在宅
生活を続けられるように支援できたらと思います。よろしくお願い致します。 

作業療法士   田村  ま み 

新 入 職 員 紹 介 

■紙工作■ 


