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和だより 3月号

節分とは季節の分かれ目を意味する言葉で、立春・立

夏・立秋・立冬の前日を指します。
昔は立春が新年の始まりであったため、2月3日は特に

重要とされていたそうです。

今月のおやつお楽しみ会は、節分の雰囲気を味わって

いただこうと、甘納豆を手作りの枡に入れ、節分豆を添

えて皆さんに召し上がっていただきました。

そして職員も雰囲気作り！
鬼のお面をかぶったり、鬼の格好をして場を盛り上げま
した。

歳の数とはいきませんでしたが、甘いお豆をゆっくり

楽しんでいただけました。

今月の製作はもちろん節
分一色です。

ちぎり絵をベースに塗り
絵で鬼やおたふくを作って
いただき、貼るものや吊る
すもの、タイプの違う飾り
ができあがりました。
福を呼び込む節分飾りで、

節分行事を楽しんでいただ
けました。
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