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和だより 1月号

おかげさまで皆様に多くご利用いただいており、空

間を活用できるように配置を変えました。。
ご利用者様、スタッフ共に戸惑いはありましたが、
「気持ちも変わっていいね」と喜びの声を聞くことも
でき新たな気分で過ごしていただいています。

12月はクリスマス仕様になり、華やかな雰囲気に包ま

れています。

レクリエーションでは、サイコロゲーム・ボーリング

等個人ゲームがリニューアルしました。

「できないわ。」と言われながらも、一生懸命取り組ま

れています。

「参加する事に意義があるね。」と結果よりも過程を楽

しまれている様子がみられて、職員も嬉しくなりました。

おやつイベント

今月のおやつはクリスマス会をかねて蒸しケーキをクリ

スマスケーキ風にアレンジしていただきました。
生クリーム等のトッピングを笑顔でお手伝いしてくださ

り、クリスマスソングを聴きながら楽しく召し上がってい
ただきました。


