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※　理美容申込書は、12/15（土）までにご本人、ご家族様がデイケア澤田へご提出ください。

紅白歌合戦（カラオケ）26日（水）

理美容

10日(月)～14日(金)

製作（正月飾り）

お楽しみ会「加茂高コーラス部」様

10日(月)～15日(土)

8日（土）

お寿司出前・飲み物選択

19日(水)～21日(金)

クリスマス会

フラワーアレンジメント

書道

カレンダー製作

17日（月） 紙工作

22日（土）
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「うたと音楽の力」DAMレクでは機
械を使って効果的な機能訓練・介護
予防を行っています。皆様、とても
楽しそうに参加されています。

季節の花を準備して頂き、きれいな色
の花が目をひきます。ご利用者様がそ
れぞれ個性を活かし、完成できました。
自宅に持ち帰り、こまめにお水をあげ
て長く楽しんで見える方もいらっしゃ
います。長持ちするので毎回とても楽
しみにしてみえます。

■ご利用日の朝は各家庭にて検温をして頂き、感染予防の為マスクの着用をお願い致します。

■年内のご利用最終日に、座布団を入れる袋を持ってきていただけますようお願いいたします。

いつもデイケアをご利用いただき誠にありがとうございます。
12月1日をもちまして中部台ケアセンターは15年目を迎えます。今後とも宜しくお願い致します。
寒さも一段と厳しくなってまいりましたので体調管理には充分に気をつけてくださいね。

今月の製作は「みのむし」をつくり
ました。トイレットペーパーの芯に
紙を貼り、目を付けて色々な表情の
「みのむし」が出来上がりました♪


