
　

22日（木）

理美容

かき氷

中山道外出レク

金魚釣り

13日(火)～15日(木)
17日(土)・19日(月) カレンダー製作

29日(木)・30日(金)

※　理美容申込書は、8/15（木）までにご本人、ご家族様がデイケア山田へご提出ください。

製作30日（金）

書写

9日（金）

フラワーアレンジメント

すいか割り

７日(水).8日(木).31日(土)

６日（火）

お楽しみ会「マハロハーツ」様

予　　定日　付日　付

５日（月）

６日(火)～９日(金)

予　　定

21日（水）

日差しが強くなり帽子などの荷物が多くなってきます。持ち物には必ずご記名をお願い致します。

着替え用の衣類にもご注意下さい。

令和元年 ７月 25日発行

特定医療法人 録三会

中部台ケアセンター
TEL （0574）23-1155

いつも中部台ケアセンター デイケアをご利用いただき誠に
ありがとうございます。
暑いからと冷たいものを摂りすぎたり、身体を冷やしすぎない
ようにご注意ください。また、熱中症になりやすい時期ですので、
こまめな水分・塩分補給を心がけてお過ごしください。

どこに何の色を使うか楽しそうに会話され、
塗った後に筆で色を伸ばしていきました。
皆さん、一生懸命取り組まれていました♪

今年もうなぎの季節がやってきました。
「うを完」様の出前のうな丼を皆さん
とても美味しそうに召し上がってみえ
ました。

大好評のフラワーアレンジメント♪
今月も色とりどりの花を用意して
いただき、皆さま思い思いにアレン
ジされました。
家に持ち帰り、お水をあげて長く花
を楽しんでいただけています。

デイケアからのお願い


