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和だより
6月号

中部台ケアセンターのfacebook内で小山デイサービス和の情報も
更新中です。ぜひご覧ください！

入浴剤を入れた暖かいお湯の中で足を温めます。
看護師を中心にお湯の中でマッサージをしてい
ます。香りに癒され、血行もよくなりポカポカ
します。
爪切り、保湿クリームでケアをして終了です。

＼ ／

和では、ご利用者様の好き
な事・得意な事・挑戦した
いことなど、ご利用者様自
身の「やりたいこと」に取
り組んでいただいています。

個別支援
活 動

一緒に買いに行ったイチゴの苗。

今春、赤く実りました。

■藤の花壁画 制作中■

黙々と作業に集中されます

文字を書くと心が落ち着き、リフレッシュできると好評です

季節のお花を選んで、寄せ

植えを楽しみました

■ボタンの花壁画 制作中■

お友達と色合いや工程を相談

しながら楽しまれています

とっても気持ちがよ
かったよ。
何日かたったけど、
かかとがまだつるつる
しとるよ。

ご利用者様の感想


