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小山デイサービス 和
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和だより
9月号

中部台ケアセンターのfacebook内で小山デイサービス和の情報も
更新中です。ぜひご覧ください！

皆様と種から育てた、あさがおも花を咲かせてい
ます。
「やっと花が咲き出したね」
「やっぱり花がたくさん咲くときれいだね」
皆様のお話にも、花が咲いています。

和の玄関には、ご利用者様が一つ一つ丁寧
に折ってくださった、あさがおが満開です。
色とりどりのあさがお。見ているだけで元
気になります。

昼食後、いつもはおしゃべりの場となる玄関で、
「紙ふうせんバレー」が流行中です。掛け声とともに、
息もピッタリ！
無邪気に楽しんでみえる姿に、ほっこりします。

8月22日頃までが立秋とされ
ています。
暦の上では、秋になります
がまだまだ暑い日が続き、
夏真っ盛りですね。
十分な水分補給を忘れずに、
熱中症にはお気をつけくだ
さい。

コロナウィルス感染も油断
できなり状況が続いていま
す。感染予防にご協力いた
だいているところですが、
マスクの予備を
ご用意いただけると
助かります。

■ お 願 い ■


