
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

暑い日にかき氷でひんやり☆冷たくておいしいですね♪ 

デイケアからのお願い 

・持ち物には名前の記入をお願いします。 

・引き続き、手洗い・うがい・マスクの着用など 

 感染対策をお願いします。 

・連絡事項がありましたら、デイケア専用携帯へ 

ご連絡下さい。 

・ケアプラン等計画書について 

ご家族様不在の場合、ご家族様に確認の上ご本人様にご署名をいただくことがあります。 

ご了承いただきますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。 

・Facebook、Instagram を随時更新しております。ぜひご覧ください。 

令和 5 年 7 月 25 日発行 

特定医療法人 録三会 

中部台ケアセンター 

TEL （0574）23-1155 

お知らせ 

梅雨も明け、あつーい夏がやってきます‼ 

皆さんそれぞれの夏を楽しんでいます♪ 

夏本番ですね！とても暑い日が続きます。しっかりと水分補給を行い 

休息もとりながら、暑い夏を元気に過ごしましょう！！ 

午後は体操で体を動かします。 

ぐーっと体を伸ばしてスッキリ‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※献立は変更になる場合があります 


