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一般財団法人 録三会
小山デイサビス 和
ＴＥＬ0574-24-0753

中部台ケアセンターのfacebook・Instagram内で小山デイサービス和の情報も
更新中です。ぜひご覧ください！

和だより
10月号

和のフロアにはコスモスの花を制作しました。
色のバランスを相談しながらの制作活動。
机一面に広がった花がコスモス畑のようでとてもきれいでした。

玄関は「お月見」です。
今年は9月29日が十五夜となります。
中秋の名月を愛でる習慣は、平安時代からあった
ようです。
満月・ススキ・お団子。感謝、健康、幸福の願い
を込めて皆様と制作しました。

秋 の 制 作

秋晴れの心地よい季節となりました。

秋といえば、読書の秋！ スポーツの秋！食欲の秋！

何をするにも良い季節ですね。

そんなことをお話しながら、アルミホイルと新聞紙で作った

さんま。ふっくらと出来上がりました。


