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中部台ケアセンターのfacebook・Instagram内で小山デイサービス和の情報も
更新中です。ぜひご覧ください！

和だより
3月号

皆様、色々な作品に取り組まれています。
施設内に飾りつけさせていただいています。
作業の合間にお話しされたりと楽しみながら作っていただいています。

「鬼は外、福は内」と大きい声で豆まき
をすることで、邪気を追い払い、無病息
災を願う節分。

和でも「鬼は外ー！」「福は内ー！」の
掛け声とともに、紅白の玉を投げて鬼を
退治しました。
たくさんの福を呼び込み、今年も皆様が
元気で健康な一年を過ごせますように。

制作活動

節

バレンタインデー♡

分

近年のバレンタインデーは、自分のご褒美であったり、大切
な人へ感謝を伝える日とかわってきているとのこと。和での、
日ごろの感謝をおやつに込めて召し上がっていただきました。


