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中部台ケアセンターのfacebook・Instagram内で小山デイサービス和の情報も
更新中です。ぜひご覧ください！

和だより
10月号

庭で育てたひまわりが立派に咲きました。
顔と同じくらいの大きな花を咲かせて、玄関で皆様を出迎
えてくれました。
暑さに負けず咲くひまわりに元気をもらいました。

今月は「萩と赤とんぼ」のちぎり絵を作ってくださいました。
6月下旬に制作スタートし、萩と赤とんぼの時期に合わせて段取
りを組みながら、一生懸命作業して下さいました。

昼の余暇時間は様々な過ごし方を
してもらっています。脳トレでパ
ズルなどをやる方もみえれば、趣
味の読書や編み物に取り組まれて
みえる方もいます。和での時間を
有意義に過ごしていただけたら、
と思います。


