
  

皆さん、『栗の季節だね』 

『美味しいねぇ～』と話し 

ながら、 

嬉しそうに召し上がられ 

ました。 

秋を感じながらのおやつは

格別でしたね♪ 

みんなでどら焼きを作りました！ 

秋まつりを 

 

行いました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

デイケアからのお願い 

①季節の変わり目で衣類の入れ替えの時期です。衣類・手荷

物等には、すべて記名のご確認をお願いいたします。 

②コーヒーチケット代金をご持参の際は、代金を封筒に入

れ、封筒に記名し、連絡帳に挟んでください。 

③感染対策に、引き続きご協力をお願いいたします 

・ケアプラン等計画書について 

ご家族様不在の場合、ご家族様に確認の上ご本人様にご署名をいただくことがあります。 

ご了承いただきますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。 

・Facebook、Instagram を随時更新しております。ぜひご覧ください。 こちらから→ 

お知らせ 

先日、栗きんとんとお抹茶で、 

お茶会をしました。 
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「排便が○日に1回」など、排便の回数だけで 

便秘を判断することはできません。便の形状がコロコロ

していたり、出したいのに出なかったりと、快適に排便

できない状態なら便秘の可能性あり！と言えます。 



 

※献立は変更になる場合があります 


